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As mulheres grávidas devem ser testadas para diabetes muito antes da prática atual de fazê-lo
entre 24 e 28 semanas,  segundo a pesquisa.
O diabetes gestacional, uma forma da condição que só se desenvolve na gravidez afeta milhares
de mulheres no  Reino Unido e 1 qual o melhor app de apostas esportivas cada 7 gestações
mundialmente. É a complicação mais comum para engravidar com medicamentos médicos
quando  um hormônio produzido pela placenta impede o corpo do uso eficaz dessa insulina
levando ao aumento dos níveis sanguíneos elevados  (glicemia).
Sem tratamento, a diabetes gestacional pode levar à pressão alta arterial ; aumento do risco de
cesarianas e complicações para  o bebê no parto. Além disso problemas com saúde da mãe mais
tarde na vida como Diabetes tipo 2 ou  doenças cardíacas
Na Inglaterra, como qual o melhor app de apostas esportivas muitos países do mundo todo as
mulheres com risco de diabetes gestacional são geralmente testadas  entre 24 e 28 semanas.
Vinte e oito acadêmicos de 13 países pediram testes antes das 14 semanas da gravidez, qual o
melhor app de apostas esportivas  vez do terceiro trimestre para evitar complicações durante a
gestação.
Escrevendo qual o melhor app de apostas esportivas três artigos vinculados na Lancet, os
autores dizem que  realizaram uma revisão da literatura das evidências e observaram a presença
de glicose alta no sangue nas primeiras 20 semanas.  Eles tiveram piores resultados durante as
gravidezes quando comparados com mulheres cuja diabetes gestacional não estava presente até
mais tarde  após o início do período gestante; tratamento prévio ajudou à redução desses riscos
David Simmons, da Western Sydney University e principal  autor do estudo disse que havia uma
"necessidade urgente de mudança importante" no diagnóstico ou na gestão das diabetes
gestacional  não só durante a gravidez mas ao longo dos anos.
Isso incluiria novas abordagens sistemáticas para prevenção, tratamento precoce e mais 
pesquisas que permitam entender melhor como o diabetes gestacional afeta as mulheres durante
a gravidez.
A Dra. Lucy Chambers, chefe de  comunicações da pesquisa do Diabetes UK disse: “O diabetes
gestacional toca a vida das milhares e milhões mulheres no Reino  Unido todos os anos
aumentando o risco para elas mesmas ou seus bebês não apenas durante as gravidezes mas
também  ao longo dos períodos qual o melhor app de apostas esportivas que vivem”.
“Esta revisão, mostrando que a detecção e o tratamento no primeiro trimestre reduzem alguns 
desses riscos”, destaca "a necessidade de uma melhor compreensão sobre como essa evidência
pode afetar as práticas atuais dos cuidados  pré-natais do Reino Unido", onde geralmente é
necessário testar para diabetes gestacional durante os estágios posteriores da gravidez.
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apoio a mulheres com diagnóstico de diabetes  gestacional também é uma prioridade.”
Amina Hatia, gerente de obstetrícia da Tommy's a instituição beneficente para pesquisa sobre
gravidez e  perda do bebê disse: "Qualquer mudança qual o melhor app de apostas esportivas
direção aos testes iniciais é bem-vinda se isso significa que há melhor suporte.  
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