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Resumo:

telegram betesporte : Inscreva-se agora em dimarlen.dominiotemporario.com e aproveite
um bonus especial!
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Arsten Warholm néo retém nada. Na pista de corrida, fora da faixa e € o mesmo! Envio completo
sem filtros sempre dentro ele que destruiu os 400 metros obstaculos recorde mundial por quase
um segundo nos Jogos Olimpicos telegram betesporte Toquio 2024 a mesma coisa na trilha para
se defender Rai Benjamin numa raca considerada como uma das maiores do mundo minutos
depois chamou seus super picos Nike ‘como "bullshit’ porque

Nos dois anos seguintes, 0 horuegués de 28 ano continuou a dobrar para baixo usando picos
com "bosta" escrito sobre eles. Mas telegram betesporte um dia brilhante na Paris onde ele
defendera seu titulo olimpico neste verdo Warholm tem uma confissdo e mudou telegram
betesporte mente!

"Eu sou o maior hipdcrita do mundo”, diz ele, um pouco melancélico. “E sempre como quando
vocé da esse salto para a frente é impossivel voltar atras e olhar hoje telegram betesporte dia
nao pode evitar tecnologia; eu tenho uma velha escola de tipo cara por isso leva tempo mas
também h& algumas coisas boas sobre ela.”

Ha ressalvas, mas Warholm aceita que assim como com a mudanca do cimento para as trilhas
modernas a alteracdo € inevitavel. "Eu sempre defenderei 0 meu discurso no comeco: O aspecto
da comparacao esta ficando cada vez mais fraco", diz ele."

"Com, digamos Jonathan Edwards ndo se pode comparar o equipamento dele com aquele de
hoje. Vocé esta vendo uma inflagdo nos melhores pessoais mas ao mesmo tempo criou muito
interesse que faltava no esporte Eu vejo alguns bons e ruins Agora quando ha um campo
equilibrado os positivos pesam mais pesado do Que negativos."

A confissdo de Warholm vem quando ele se prepara para correr no novo super pico do Puma, o
Berserker. Mais 400 m obstaculos pela primeira vez na reunido da Oslo Diamond League quinta-
feira telegram betesporte que os dois lados estdo reunidos nos dias 30 e 25 deste més - O nhome
€ incomum ainda mais design!A placa frontal dos sapatos esta muito grande com cumes
profundos; E estranhamente uma extensao ao final dela também acredita a espumante
warlmooae

"Puma tem a melhor formula para fazer espuma agora”, diz Warholm, que correu um baixo-chave
300 metros obstaculos no sapato na semana passada telegram betesporte 33.28sec - 0.02 fora
de seu mundo o meu Melhor adversario."Eu ficaria surpreso se alguém tiver uma energia mais
eficiente retorno A tecnologia da placa é maior do Que era Em Toquio e nds treinamos Meu corpo
correr com estes sapatos Eu estou lutando pra ver O QUE NO ESTA Faltando Alguns detalhes
Sem entrar nas coisas melhores”

Karsten Warholm tem um recorde mundial de 45.94sec contra Rai Benjamin nos Jogos
Olimpicos telegram betesporte Toquio, Japao
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Entdo, como funciona o design estranho? "Quando vocé aterrissar telegram betesporte terra quer
gue a espuma comprima e deseja seu bezerro se mover sobre centro de gravidade para depois
liberar”, diz ele. “As crideas estdo ajudando esse movimento - me mostra-me pode pegar na
tecnologia ainda mais extrema."

Os céticos ainda nao estdo convencidos e até sugeriram que a aba do dedo poderia levar
Warholm tropecar. Sua resposta? Para postar um {sp} divertido no Instagram, insinuando ele (e
Puma) fizeram telegram betesporte pesquisa para mostrar o uso da abas dos pés antes mesmo
dele ser bebida com uma garrafa d’ cervejal

Com as Olimpiadas a dois meses de distancia, tudo esta preste que se torna sério. A brasileira
Alison dos Santos ndia venceu o campeonato mundial 2024 quando Warholm estava
recuperando-se do isquiotibial rasgado e teve um rapido relampago 46:86 nesta temporada
Benjamin abriu telegram betesporte campanha com uma impressionante 46,64.



Entéo, o recorde mundial de 45.94 Warholm poderia estar ameagado neste verdo? "Nao ha
garantias." Eu tenho dito antes: 'Agora vou a esta corrida para quebrar esse registro”, e isso
nunca aconteceu!

skip promocao newsletter passado

apos a promocgao da newsletter;

"Téquio ndo era sobre quebrar o recorde mundial, mas sim ganhar ouro olimpico. Mas acabou por
ser uma corrida fantastica para os livros de histéria e provavelmente é assim que se quebram as
conquistas mundiais." E um dia perfeito com adversarios perfeitos".

Mas o ouro € tudo que importa para Warholm. Isso ficou claro no campeonato mundial de Eugene
telegram betesporte 2024, quando ele ainda foi inferno por couro da arma apesar do fato néo
estar totalmente apto e veio sétimo lugar!

Karsten Warholm elebra apds ganhar ouro nos campeonato do mundo no ano passado.
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Uma abordagem mais conservadora teria dado a ele uma chance de bronze atras dos Santos e
Benjamin? "N&o é interessante para mim", diz, balangando telegram betesporte cabeca. “Eu
qguero o ouro . E se eu nao vou lutar pelo dourado Eu Nao queria brigar Algumas vezes quando
vocé luta por esse dinheiro Vocé vai ganhar prata ou Bronze mas sempre sera importante que
lute pela vitoria

Warholm acredita que seus novos picos, 0s quais carregam a hashtag BS ao lado do jogo de
futebol americano para dar-lhe vantagem nas Olimpiadas. Mas ele admite também levantar um
dilema interessante: "Tenho 100% certeza agora", diz o atleta; é justo? Essa outra pergunta
porque se eu tiver uma desvantagem nao sera justa”.

N&o € um dilema que ele estard meditando nos dltimos 50 metros telegram betesporte Paris.
Nem com ouro e gloria na linha, nem Benjamin dos Santos no rabo dele!
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