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Nota do editor: Esta historia contém detalhes de suicidio e violéncia que alguns leitores podem
achar perturbadores.

Meir Golan afundou o rosto no solo laranja escuro e denso, parecia desesperado para ficar perto
da filha pelo maior tempo possivel.

Mais de um ano depois do Hamas e outros grupos armados terem langcado o seu ataque
terrorista contra Israel, Shirel Golan tornou-se a upbet club Gltima vitima. Ela morreu por suicidio
no domingo (22) ap6s uma luta que durou mais ou menos 1 més com depressao pos traumaticos
stress disorder(PTSD).

O irméo de Shirel, Eyal Golan disse que seus problemas com a saude comecaram imediatamente
apos o ataque do dia 7/10. Ela estava participando no Festival Nova Music perto da fronteira para
Gaza quando Hamas liderou upbet club faria mortal sobre Israel meridional

Uma vez uma mulher feliz que nao hesitaria upbet club dirigir por 1 hora para visitar upbet club
familia quando precisassem de ajuda, Shirel ficou quieta e lentamente desapareceu depois da
sobrevivéncia do massacre.

"Ela ndo saiu de casa, ela nem veio nos visitar e foi retirada”, disse ele.

Falando ao funeral de Shirel na segunda-feira, Eyal disse que toda a familia estava upbet club
choque com upbet club morte subita. A cerimdnia no cemitério da cidade natal do Condado Tel
Mond perto Telavive atraiu uma grande multiddo e os familiares dele cercaram o timulo chorando
alto visivelmente abalado por ela morrerem

"dat-byline/ html"dediv_pt.cn." data -importugal / info> bylind's-
1*2jI7x8y0005359g0qvbn6ipublicado”, classe de dados editaveis por linha, definicbes: amvinder
(a) 'por meio do tempo'.

Irm&o de sobrevivente do festival Nova culpa autoridades sanitarias israelenses pela morte dela
Eyal disse que os pais de Shirel, quatro irmaos e outros parentes se preocuparam com upbet
club saude para tentar ficar atento a ela o0 maximo possivel. Ela raramente era deixada sozinha”,
afirmou ele a Reuters

Mas quando a familia se reuniu para comemorar seu aniversario no domingo, Shirel vagueou
sem que ninguém percebesse. Quando o namorado encontrou-a na parte inferior do jardim da
casa ela ja estava fora de cena e nado tinha mais nada com isso!

Com o coracgéao partido e sobrecarregado de culpa, Eyal disse que ele acusa as autoridades
israelenses por alguns dos problemas do Shirel. Ele afirmou n&o ter ninguém da parte
governamental a quem ela ou upbet club familia tenham chegado antes para falar com eles
sobre 0s seus proprios casos upbet club Israel /p>

"Eles tinham a lista de todos os visitantes da Nova, e sabiam (quem) esta morto. E quem



sobreviveu se alguém sobrevivesse vamos ajuda-los", disse ele a News ndia

Em vez disso, ele disse que as autoridades s6 ofereceram ajuda agueles quem ativamente
procuravam. As pessoas nado se aproximaram — como Shirel - foram deixadas para seus proprios
dispositivos .

Uma declaragéo do Ministério de Bem-Estar e Servi¢os Sociais, publicado na midia israelense
disse que uma "variedade" da assisténcia esta disponivel para os sobreviventes.

Informacdes sobre o programa que esta disponivel no site oficial do governo para sobreviventes
parecem confirmar a opinido da familia Golan de ajuda, mas apenas mediante solicitacao.

Os especialistas que trabalham com os sobreviventes concordam upbet club Eyal avaliar a ajuda
fornecida ndo é suficiente. "A familia de Shirel esta certa - 0 governo deve intensificar e fazer
mais, estamos ao lado deles para pedir agdo... nenhuma vida deveria ser perdida no siléncio do
trauma sem tratamento”, SafeHeart ”, uma iniciativa Sem fins lucrativos Que fornece apoio aos
Sobreviventes Nova Festival disse um comunicado

Eyal disse que estava tentando convencer Shirel a obter ajuda porgue ele tem uma experiéncia
upbet club primeira médo com o TEPT depois de servir como reservista nas Forgas Israelenses da
Defesa (IDF) durante um surto na violéncia entre israelenses e Hamas, no inicio do ano 2024.
"Estou cuidando de mim com essas ferramentas e disse a ela, tome-a por favor use para o seu
préprio bem", ele contou a upbet club .

"Eu disse a ela para falar com qualquer pessoa, desde 0 nosso pai € mae até um estranho na
rua. Falem alguém®, ele falou." Vocé nao gosta de ir ao psiquiatras ou terapeuta que também
foram no Festival Nova onde sobreviveram; vocé pode conversar sobre isso". Ele
respondeu:"Vocé consegue superar isto?"

Mas ele disse que Shirel se recusou.

Né&o foi até Eyal encontrar o policial que resgatou Shirel do local da Nova Festival e reconectar os
dois, ela comecou a se abrir.

O massacre do Festival de Musica Nova foi, sem dilvida o mais mortifero dos ataques ocorridos
upbet club 7 outubro passado e quase um terco das 1.200 pessoas que morreram naguele dia
foram mortas.

Foram tantos mortos e sequestrados que as autoridades israelenses levaram meses para
determinar o numero exato de vitimas no local. O IDF disse 347 pessoas, a maioria jovens deles
foram mortas?e cerca 40 outras ficaram reféns do festival...

Muitas das centenas que sobreviveram ainda estédo lutando com problemas de satde mental,
incluindo TEPT sis e ansiedade.

Mas ndo sao apenas 0s proprios sobreviventes. Suas familias, amigos e outras pessoas expostas
a violéncia de segunda mao também estao tendo problemas”, disse Eyal

"Desde 7 de outubro, somos um pais com TEPT e cada uma delas", disse ele.

O governo israelense estabeleceu um programa publico de assisténcia a saude mental quase
imediatamente apds os ataques, oferecendo terapia gratuita a quem precisasse.

Sobreviventes que lutam com PTSD podem conseguir até 36 compromissos através do
programa, sendo qualquer outra pessoa elegivel para 12 sessoes.

De acordo com um relatério do Parlamento israelense, o Knesset. quase 1.900 dos cerca de
3.000 sobreviventes foram encaminhados para tratamento a partir deste més e mais 200
completaram pelo menos 24 sessdes upbet club julho

Mas o programa so6 esta disponivel para aqueles que solicitam. Shirel ndo fez e ninguém
estendeu a mao até ela oferecendo, de acordo com seu irmao!

Alguns dos sobreviventes criticaram 0 programa como excessivamente burocratico e ndo
adequado para fins.

"Eu tive 36 horas de tratamento, e continuo a pagar pelo psicélogo que vejo por mim mesmo
devido a burocracia para obter uma compensacao”, disse Omer Leshem upbet club julho.
"Estdvamos no evento e ninguém estava la para nos ajudar, mas mesmo agora eles ndo vao me
auxiliar", disse ele.

A organizacao de apoio SafeHeart disse que fez lobby para um aumento no numero das sessoes,
mesmo se isso ainda "ndo estiver muito longe do necessério".



"Curar de trauma nessa escala requer tempo, compaixao e cuidados a longo prazo. Esses
individuos merecem se sentir vistos ouvido ou apoiado por um namero definido para suas dores",
disse o0 comunicado da empresa upbet club seu site oficial do Departamento Nacional das
Relagbes Exteriores (ACI).

Eyal Golan disse que a Unica ajuda recebida por Shirel foi das autoridades locais, as quais estédo
presas upbet club dinheiro e incapazes de oferecer assisténcia adequada.

"Somente o sistema municipal a ajudou, mas eles tém recursos limitados. Eles ndo podem pagar
por muitas terapias"”, disse ele."O nimero de (sessdes) é muito limitado e upbet club variedade
bastante limitada".

Incapaz de ajudar upbet club irm&, Eyal disse que agora tem a missao para aumentar o
conhecimento e tentar convencer qualquer um lutando com os mesmos problemas como Shirel
upbet club busca da ajuda.

"Espero que, se eu puder compartilhar upbet club histéria (com) o mundo todo cada pessoa com
TEPT saiba n&o estar sozinha", disse.

Esta histéria foi atualizada com desenvolvimentos adicionais.
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