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Resumo:

zakady bukmacherskie bwin : Seu destino de apostas esta aqui em
dimarlen.dominiotemporario.com! Registre-se hoje e receba um bénus emocionante!
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A questéo

Sou casado e tenho 40 anos. Meu marido é bom zakady bukmacherskie bwin lidar com a vida, ele
nunca se preocupa; nao tem insegurangas nem sempre positivo: possui energia ilimitada para
tudo que precisa ser resolvido por conta propria! Ele lida aparentemente sem esfor¢co de nossos
filhos — mas também porque eles tém muitas regras - ou quando estdo comendo vegetais
suficientes na cama tarde demais... Tudo isso faz uma brisa facil as normas devem estar
guebradase deve-lhes aproveitar 0 resto da zakady bukmacherskie bwin existéncia?

Eu nado sou assim. Gosto de seguir regras e rotinas, fico irritado rapidamente pensando zakady
bukmacherskie bwin todas as possiveis consequéncias da acao especifica que eu possa ter para
mim; o problema € ele sempre me corrige

(e muitas vezes na frente das criancas), me da conselhos indesejados repetidamente, dizendo-
me gue as coisas sao "facei" e...

gue minhas preocupacdes sao "sem sentido".

Tivemos aconselhamento, mas ele sente que tem o direito de me dar "feedback” sempre quando
quiser. Mesmo discordando do terapeuta n&do entende como eu estou bem e sé quer “fazer-me
melhor”. Ele € um homem muito doce 7, Mas zakady bukmacherskie bwin teimosia zakady
bukmacherskie bwin entender... Que Eu Nao sou assim esta a enlouquecer comigo!

Resposta de Philippa

De um modo geral, existem dois tipos de pessoas - aqueles que gostam ir com o fluxo e as
Pessoas quem gosta planejar. Vamos chama-los os Fluxos Estruturados E Structureds Vocé é
do tipo estruturadoe seu marido estéa fluindo; Os fluxos sédo aquelas pessoa capazes reagir ao
ocorrido no momento zakady bukmacherskie bwin si mesmos: As estruturas também preferem ter
uma estrutura para vocé saber como primeiro ndo pode ser repreendido ou dizer segundo a
palavra “tipo”.

O fato de que vocé é diferente pode ter sido parte do oque atraiu-o um ao outro zakady
bukmacherskie bwin primeiro lugar. Muitas vezes somos atraidos por pessoas com uma
caracteristica da personalidade e, paradoxalmente quando os casais chegam a aconselhamento
relacionamento sdo essas mesmas caracteristicas muito novas para ser atraente suficiente
podem comecar causar problemas Seu caminho néo esta certo - seu modo Nao ha "caminho
correto”. Cada qual tem preferido zakady bukmacherskie bwin maneira

Para se sentir relaxado, vocé precisa ter pessoalmente estrutura e planejamento para as criancas
gue comem legumes de vez zakady bukmacherskie bwin quando. Ele deve estar tranquilo no
momento certo ao lidarmos como elas surgem; provavelmente preferiria té-las na cama sem
dentes limpos antes delas choraram cansadas enquanto ele vai cobrilos depois do sono dele
sobre o sofa!

Seu caminho combina tdo bem com ele que ndo consegue entender por qué todo mundo é
diferente dele. O oque ainda nem sabe, vocé simplesmente pode pular de ser um Estruturado
para se tornar uma Fluxo — isso faz seu cérebro ficar sem fio e respeitar a maneira como
funciona zakady bukmacherskie bwin mente!

A chave é entender que cada um de vocés tem suas preferéncias particulares para vocé, porque
sdo duas pessoas diferentes. Seus filhos vdo compreender o fato do seu pai preferir uma rotina
estruturada e nao ter regras; Cada pessoa individual possui zakady bukmacherskie bwin propria
maneira mais confortavel: a mae ou papai tém limites distintos — eles possuem dois tipos
diferente com necessidades distintas!

skip promocao newsletter passado

apos a promocao da newsletter;

N&o é uma questao de estar correto ou incorreto, mas sim um sentimento individual.

Eu gostaria que seu "correcao"” de vocé parasse. Nao € uma questao estar correto ou incorreto,



mas sim um sentimento individual zakady bukmacherskie bwin sensagéo pessoal Vocé se sente
mais feliz e seguro quando sabe o quanto ele esta certo Quando cada pessoa entende como ela
vai ser boa Se a gente ndo tem certeza da situagao certa A escolha dos sentimentos individuais
do individuo E apenas algo sobre quem quer saber ao mesmo tempo O problema com os quais
eles estéo certos Cada qual fica melhor

Outra dica é substituir "vocé declara¢des" como, “Vocé estéd incorreto"”, para as afirmacdes de
eu". Por exemplo: Eu prefiro fazer assim. Minha sugestéo foi que vocé mostre ao seu marido
esta coluna e ele possa ver o quao infeliz seus padrdes atuais juntos estao fazendo com vocés
(Tenho certeza dele ndo quer ser feliz). Veja se pode entender isso porque acha uma boa ideia
mudar a maneira zakady bukmacherskie bwin qual cérebro tem fio apenas por achar melhor do
jeito!

Para mais ajuda sobre como lidar com as diferengas leia meu livro.

O livro que vocé quer todo mundo Vocé

Amor para ler

, onde eu tenho um capitulo sobre Como nés discutimos com mais informac¢des de como os tipos
conflitantes da personalidade podem apontar para a compreensdo mutua € compromisso. 1sso
pode ajudar as pessoas que ficam atoladas zakady bukmacherskie bwin ganhar ou perder-se; Ou
ganhando as custa do seu amado

Philippa Perry estara presente no Festival Also, 12-14 de julho 2024 (também-festival.com)
Toda semana Philippa Perry aborda um problema pessoal enviado por leitores. Se vocé gostaria
de conselhos da Philippa, envie seu problemas para askphilipppaguardian pt-
br/publappapatantian_peakupportansitycouplementincvtigmwrhdjn
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