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A prisdo Qarchak de Ran foi chamada muitas coisas: uma camara da tortura; a pior penitenciaria
das mulheres no mundo, 5 imprépria para os seres humanos. Nasrin Sotoudeh BR apenas um
termo que descreve nove meses real bet saque real bet saque vida la Inferno”.



Sotoudeh 5 ndo fala das condic¢des terriveis ou cheiro de esgoto, a &gua potavel nem falta comida
e doenca do confinamento solitario. 5 Ela simplesmente diz: "Estou pronta para voltar sempre que
eles dizem."

A advogada e defensora dos direitos humanos estava trés anos 5 real bet saque real bet saque
sentenca de 38, ao lado da 148 chicotadas quando foi pausada por motivos médicos depois que
ela recebeu 5 o diagndstico do problema cardiaco.

Sua libertagdo temporéria significa que ela esté vivendo real bet saque casa, Teerd com seu
marido Reza Khandan 5 e filho Nima de 16 anos. Mas nao a libertou do assédio governamental
constante; As autoridades tém sido implacaveis nos 5 esfor¢os para silencia-la trazendo trés
novos casos contra real bet saque esposa: sentenciando o pais a prisdo por mais oito ano 5 (a
pena foi proibida), proibiu praticar direito ou usar midias sociais [em inglés]

"Minha familia e eu enfrentamos sabotagem legal constante 5 que o sistema judicial traz contra
nés", diz Sotoudeh, de 61 anos.

Mas é a determinagéo assassina do regime para esmagar 5 toda dissidéncia que mais doi. As
mortes de Mahsa Amini real bet saque setembro 2024, e outras mulheres jovens incluindo Armita
5 Geravand 16 anos-yearold (que foi atacado por hijab - reforgou policia no metrd), "tem sido o
coisa dificil suportar".

Sua licencga 5 médica coincidiu com a intensificagdo da guerra contra as mulheres pelo governo.
Protestos real bet saque massa desencadeados pela morte de Amini 5 foram recebidos por uma
violenta represséo pelas autoridades levando centenas mais mortes e milhares prisdes, no més
passado filmagens {sp} 5 das Mulheres sendo envoltamente empacotadas fora do ruas "pela
policia moral" emergiu como o Governo aumenta seus esfor¢gos para impor 5 os hijab Liberdade
Com um novo campanha Noor (que significa luz); Morte rapper foi condenado a prisdo; Vida

"E dificil 5 acordar um dia e ouvir que Mahsa esta morrendo, despertar outro Dia E saber Que ela
faleceu Entdo acorde mais 5 Um Novo DIA PARA SABER QUE A Armita Morreu Quando vocé vé
esse tipo de violéncia contra suas meninas Vocé 5 pergunta: O qué devo fazer?" Ela diz.

“E quando eu me lembro de ser crianca e ir a um parque, entrar 5 no tiinel da morte para vocé
gritar; esse pesadelo infantil se transformou real bet saque uma vida adulta — € assim que 5 viver
pra mim parece - vivendo naquele escuro tunel.

"Para as mulheres que se preocupam com esta situacéo, a Unica maneira 5 de lidar é continuar
suas vidas."

“Se nos forcar a usar este meio metro de pano, vocé poderé fazer o que 5 quiser conosco”:
Nasrin Sotoudeh real bet saque casa no Teerao.

{img}: Abedin Taherkenareh/EPA-EFE.

Para Sotoudeh isso significa continuar o que ela tem feito por 5 trés décadas: denunciar
publicamente abusos — e recusar-se a usar hijab.

As pessoas dizem gue a vida é preciosa, nao sacrifique 5 real bet saque familia; mas os direitos
humanos e liberdade também séo preciosos.

Sotoudeh estava entre as 20 mulheres presas e agredidas por 5 comparecer ao funeral de
Geravand, ela foi mais tarde condenada a oito anos pelo ato; ainda assim descreve seus 18 5
dias na prisdo imediatamente apos real bet saque detencdo como "uma das maiores experiéncias
da minha vida".

"Todos nds entramos sem o hijab 5 e saimos fora, eu nem sequer tinha um lengo comigo. Isso foi
incrivel! Eu ja estava presa - que eles 5 iriam fazer?" ela diz?

Na prisdo as mulheres passaram tempo juntas lendo e conversando, continuando a se encontrar.
"Nos encontramos real bet saque 5 cafés; eles vém para minha casa o que é realmente notavel
foi ter essa causa coletiva de unido entre todos 5 os envolvidos." E importante valorizar esse
sentimento solidario".

Nos seus 20 e poucos anos, Sotoudeh trabalhou no departamento juridico do banco 5 estatal
Tejarat onde escreveu sobre direitos humanos real bet saque regime de freelance. Durante este
tempo uma entrevista com o Prémio Nobel 5 da Paz Shirin Ebadi levou-a a decidir tornarse
advogada que se qualificou aos 32 ano na mesma época (1995).

Desde entéo, 5 ela tem trabalhado incansavelmente pela justica para mulheres e criancas



defendendo as menores no corredor da morte ou vitimas de 5 abuso domeéstico; bem como
ativistas proeminentes real bet saque tribunal entre eles Narges Hosseini - uma das que removeu
o hijab 5 do pais.

Ativistas de direitos humanos participam do protesto pela libertacdo da Sotoudeh, real bet saque
seu aniversério fora das embaixadas iraniana na 5 Haia (Holanda), 31 maio 2024.

{img}: Pierre Crom/Getty {img}

No filme de 2024, Nasrin, um documentario sobre real bet saque vida explica por 5 que o hijab é
tdo potente simbolo da misoginia. "Mesmo se nos disserem hoje real bet saque dia: todas as
mulheres séo 5 livres para remover a HIJAB quando saem do lado externo; ndo tem valor nenhum
pra nés! Se vocé forcar-nos usar 5 esse meio metro e meia panos podera fazer tudo aquilo com
quem quiser".
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Um dos momentos mais comoventes do filme € ver Reza trazer seus filhos 5 para visitad-la na
priséo. Little Nima fica real bet saque uma cadeira segurando um pirulito vermelho, Sotoudeh
brinca com ele atras de 5 vidro que os separa como real bet saque filha suficientemente velha pra
entender a gravidade da situacdo e olha nas lagrimas 5 "Meu filho era muito pequeno quando eu
fui preso pela primeira vez - me incomodou porque seu primeiro coracao foi 5 contar as coisas a
minha cadeia".

Em uma carta de prisédo, datada real bet saque setembro 2011, ela escreve para Nima: "Hoje eu 5
estou pensando constantemente sobre vocé. Como solitario que deve se sentir e nossa querida
Mehraveh (que nos deixou orgulhosos) E 5 agora é forgado a cuidar por vocés - Ser real bet
saque mae ao mesmo tempo Eu lhe envio minhas lagrimas do 5 amor esperando fazer com eles
um pouco mais injusticas dos nossos tempos".

Ela foi perguntada real bet saque inUmeras ocasifes por que ela 5 arrisca real bet saque vida
familiar, e a resposta é o mesmo: pode lutar pelo no qual acredita para ser mae. "As 5 pessoas
dizem-lhe uma coisa preciosa na minha familia; ndo sacrifiques tua propria casa de trabalho mas
os direitos humanos também 5 séo valiosos ou preciosos". Entdo ao invés do sacrificio um pelos
outros eu as balanceio quando posso."

E real bet saque familia nunca 5 duvidou dela. Reza mostra a lealdade dele repetidamente no
documentario; e quando os guardas da prisado lhe entregaram um "formuléario 5 de desculpas"
para preencher o pedido, algo que ela jamais teria feito - Khandan estava igualmente convencido
do contrario: “Minha 5 filha sempre me apoiou”, diz Sotoudeh s obras-primas na parede atras
delas!

O ativismo de Sotoudeh foi reconhecido internacionalmente com inUmeros 5 prémios, incluindo o
prémio 2024 do Conselho das Bares e Sociedades Juridica da Europa (CCBE); Prémio 2024
Right Livelihood Award 5 and the 2024 Brown Democracy Medal. Este ano ela tem sido indicada
para receber um Aurora Humanitaria Awards ao lado 5 dos vencedores no Nobel Denis Mukwege
na Republica Democréatica Congo-Bahraini anunciou que sera vencedora real bet saque 90
aniversario:

Sotoudeh é proibido de 5 praticar a lei enquanto estiver real bet saque liberdade temporaria da
priséo.
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O tratamento para a 5 real bet saque condi¢do cardiaca, que ela atribui as greves de fome



multiplas esta continuando. Mas se o estado considera-la bem suficiente 5 tera ele voltar a priséo
e completar sentenga dela; enquanto isso trabalha tanto quanto pode: A proibi¢cao da pratica 5 do
direito € uma enorme fonte frustracao - limita aquilo real bet saque relacdo ao povo — mas nao me
lembro como 5 foi possivel renovar as leis por muitos anos (e ainda assim tenho muitas).

"Mas isso néo significa que eu estou sentada 5 real bet saque torno de ocioso", acrescenta ela.
Ela escreveu um livro sobre o movimento Mulheres, Vida e Liberdade para a Penn State 5
University (Universidade Estadual da Pensilvania) que publicou uma cole¢&o de cartas na priséo.
Também fornece consultas aos presos politicos ou 5 ativistas; aconselha colegas

Ela persevera porque acredita que um dia a justica prevalecera.

"Quando o hijab foi tornado obrigatdrio apds a revolugdo 5 de 1979, as pessoas e publico
tornaram isso possivel porque ndo tinham motivagéo para se unir contra ele", diz ela. 5 Agora 45
anos depois a maioria do povo € N&o so contrario mas também tem motivos que podem lutar".
Desta vez, 5 acrescenta ela : as mulheres também tém o apoio dos homens. "Mulheres e homem
estdo percebendo que todo problema esta 5 enraizado na misoginia ou no patriarcado".
"Ninguém pode prever o futuro, no entanto ndo tenho duvidas real bet saque minha mente de que
5 esse tipo da violéncia e a inumanidade contra as mulheres sdo sustentaveis.”
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