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Taxas mais altas de vacinacdo contra a asma poderiam ajudar as criancas, segundo pesquisa.
Embora estudos anteriores mostrem que a vacinacdo ajuda na prevencao da doenca de Covid
19, os autores acreditam ser este o primeiro estudo para avaliar se inoculacdo do covidio esta
associada a reducéao dos sintomas das criangcas com asma.

Pesquisadores dos EUA examinaram a prevaléncia de sintomas da asma relatados pelos pais
realsbet e confiavel mais do que 150.000 criancas na Pesquisa Nacional sobre Saude Infantil
entre 2024-19 e 2024-21, discriminada pelo estado americano.

Os dados foram entdo comparados com a propor¢ao de pessoas maiores e mais velhas que
receberam vacina realsbet e confiavel 2024-21, bem como as taxas ajustadas por idade para
mortalidade Covid.

Os pesquisadores entdo calcularam quaisquer alteragdes na prevaléncia de sintomas da asma
infantil relatada e descobriram que a inoculacédo Covid pode ajudar as criangcas com doencas do
tipo Asmatico contra infeccao por covidios, além também proteger-se dos outros coronavirus
como o resfriado comum.

Com cada aumento de 10 pontos percentuais na cobertura vacinal Covid nos Estados dos EUA,
houve uma reducao percentual nas taxas das criangas sintomas da asma como relatado por
seus pais.

O Dr. Andy Whittamore, o lider clinico da Asthma + Lung UK disse: "Dois milhdes de criancas no
Reino Unido vivem com asma Infecces como Covid-19 e gripe podem causar irritacdo nas vias
aéreas das pessoas asmaticas - Isso pode levar a um aumento do muco (que por realsbet e
confiavel vez) estreitamento dessas mesmas artérias que causam sintomas tais quais falta
respiratOria ou sibilos; apertos nos peitores — tosse podendo desencadear ataques na area
afetada pela doenca".

"Por isso, é importante que as criangcas com asma recebam qualquer vacina para a qual sejam
elegiveis como gripes e manté-las seguras. Também E vital garantir o seu filho diariamente no
inalador preventivo".

Toda crianca com asma deve ter uma revisdo anual da doenca, um profissional de saude e plano
para explicar quais medicamentos eles precisavam tomar todos os dias a fim reduzir o risco do
ataque.

Matthew Davis, diretor cientifico da Nemours Children'S Health e principal autor do estudo disse:
"Descobrimos que os estados com maiores taxas de vacinacéao realsbet e confiavel nivel
populacional contra o Covid-19 eram mais propensos a ter redu¢cées maior na proporcéo dos pais
relatando seus filhos tinham sintomas?em comparacdo aos anteriores a pandemia”.

Em contraste, o estudo também descobriu que as redu¢des nos sintomas de asma infantil
relatados pelos pais ndo estavam associadas aos niveis das infec¢des por Covid no estado ou se
0s requisitos do Estado para mascaras faciais eram realsbet e confiavel 2024.

skip promocao newsletter passado

O nosso briefing matinal nos EUA detalha as principais histérias do dia, contando o que esta
acontecendo e por qué isso importa.
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Os surtos de asma séo frequentemente causados quando uma pessoa com historico da condi¢ao
desenvolve infeccao respiratoria viral. Estudos sobre a vacinacao contra gripe nos ultimos 50
anos indicam que os asmaticomaticos vacinados tém menos probabilidade dos ataques a
doenca, o qual requer hospitalizagéo ;

As taxas mais altas de vacinacao contra a asma Covid podem estar ligadas as menores indices
dos sintomas da asma infantil realsbet e confiavel duas principais maneiras, sugeriu o estudo.
Primeiro: uma maior cobertura vacinal na populagéo geral pode indicar que criangas com doenga
do covidio eram maiores propensas a ser imunizadas no caso das pessoas infectadas pelo virus
e reduziria os riscos para elas mesmas; segundo lugar — inoculagéo alta poderia tornar menos
provavel um surto viral entre individuos dentro dessa comunidade (verse).

Seif Shaheen, professor de epidemiologia respiratoria na Queen Mary University of London
(Universidade Rainha Maria realsbet e confiavel Londres), disse que os resultados devem ser
tratados com "extrema cautela", pois provavelmente haveria varios fatores associados a asma
infantil ou a probabilidade da vacinagéo confundir as descobertas.
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