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Microplasticos encontrados unido bets pénis por primeira
vez, levantando questdes sobre um possivel papel na



disfuncéo erétil

Por primeira vez, microplasticos foram 1 descobertos unido bets pénis, o que levanta questées
sobre um possivel papel na disfuncao erétil.

A descoberta vem depois que os poluentes 1 foram recentemente detectados unido bets
testiculos e esperma. A fertilidade masculina tem diminuido nas ultimas décadas e mais
pesquisas sobre o 1 possivel dano dos microplasticos a reproducao sao imperativas, dizem os
especialistas.

Os pesquisadores disseram que 0 pénis poderia ser particularmente vulneravel 1 a contaminacéo
por microplasticos devido ao alto fluxo sanguineo durante as ere¢cdes. As pessoas ingerem
microplasticos através de comer, beber 1 e respirar e as particulas minusculas foram detectadas
no sangue.

O estudo avaliou tecido obtido de cinco homens que estavam passando 1 por cirurgia relacionada
a disfuncéo erétil. Microplasticos foram encontrados unido bets quatro casos, com PET e
polipropileno sendo os mais prevalentes. 1 Ambos sao usados unido bets embalagens de
alimentos e bebidas e outros itens diarios.

Parece haver contaminacao generalizada dos corpos das pessoas 1 com microplasticos, com
cientistas encontrando-os onde quer que olhem. O impacto na salde ainda € desconhecido, mas
0s microplasticos foram 1 mostrados para causar danos as células humanas no laboratério.

As particulas podem causar inflamacéo no tecido, assim como as particulas de 1 poluicédo do ar, e
0S quimicos nos plasticos também podem causar dano. Os médicos encontraram um risco
significativamente aumentado de 1 acidente vascular cerebral e morte por ataque cardiaco unido
bets pessoas cujas artérias estavam contaminadas com microplasticos.

MilhGes de toneladas de lixo 1 de plastico sao jogados no ambiente a cada ano e grande parte é
guebrado unido bets microplasticos. Estes tém poluido todo 1 o planeta, desde o cume do Monte
Everest até as profundezas dos oceanos.

Impacto na saude humana

Dr. Ranjith Ramasamy, que liderou 1 a nova pesquisa enquanto estava na Universidade de Miami
nos EUA, disse: "O pénis € um Orgao vascular e esponjoso, 1 portanto, definitivamente
vulneravel. Durante uma erec&o, um quinto do volume sanguineo total no corpo inteiro é
bombeado para o pénis."

Ele 1 adicionou: "Sabemos que a disfungéo erétil € multifatorial. Vocé precisa de bons hormdnios,
nervos, fluxo sanguineo e tecido muscular liso 1 bom para que uma erecéo aconteca.”
"Encontramos que os microplasticos estavam presentes no musculo liso do pénis. Tudo o que
sabemos 1 é que eles nao deveriam estar |a, e suspeitamos que isso possa levar a disfungéo
muscular lisa."

Ramasamy disse que mais 1 pesquisas sdo urgentemente necessarias para determinar o
possivel papel dos microplasticos na disfuncao erétil e infertilidade masculina. Os
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