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Desista. Continue trabalhando duro, acredite vaidebet.com login si mesmo e nunca jogue a
toalha! Esses clichés séo o pilar dos livros de psicologia esportiva no mundo todo para muitos
eles ndo passam das palavras: apenas frases-chave; mas nem ao defensor Cameron Burgesse
(28 anos). O futebol americano nascido na Aberdeen Australia Ocidental € uma prova viva que 0s
sonhos podem se tornar realidade — essa perseveranca ou dedicacdo compensam isso tudo com
vaidebet.com login vida real?

Burgess esta comemorando a impressionante promocéao da cidade de Ipswich para o Premier
League eo fim do exilio top-voar clube dos 22 anos. Ele vem apenas 12 meses depois que 0s
Tractor Boy, embolsaram Liga Um no Campeonato nico com promoc¢des back toback adicionando
outra camada a historia quase crivel Clube™S."

"Tem sido surreal ser justo, ndo vou mentir”, diz Burgess. “Foi uma viagem louca por isso que
nem houve muito tempo para refletir.” Tem havido um momento especial vaidebet.com login
voltar as costas € algo louco sobre o qual provavelmente eu sequer pensaria até ao dia de
desligar as botas".

Burgess esteve la durante os dois anos surpreendentes e louco na Portman Road. Fazendo 71
aparicdes nas ultimas duas temporada, o centro-costas tem sido um membro chave da equipe do
gerente Kieran McKenna uma defesa de ferro atras protegendo arsenal atacante Mckenna 'S."
Mas quase nunca aconteceu. Quatro anos atras, a carreira do australiano estava vaidebet.com
login uma encruzilhada, ele definhava no quarto nivel e por empréstimo na cidade Salford
guando o Covid-19 pandemia atingiu s... Depois nove ano jogando nas ligas mais baixas da
Inglaterra ou Escocia (da Cidade Cheltenham para Bury) até Scunthorpe Athurpé United depois
gue chegou pela primeira vez a academia Fulham como um jovem 15-year), Ele fortemente
considerou voltar ao fundo com os seus préprios olhos!

Mas Burgess permaneceu fiel ao seu sonho na Premier League, e passou os dois anos
seguintes com Accrington Stanley antes de finalmente desembarcar vaidebet.com login Ipswich.
O resto é historia! Bem... Na verdade ndo muito bem; depois que foi abandonado cedo por
McKenna ele teve a necessidade esperar uma oportunidade para voltar a primeira equipe devido
aos Covid (o primeiro time) tendo entédo se recuperado da terrivel maga do rosto fraturada ou dos
olhos quebrado no ano 2024 até o final recuperar vaidebet.com login posicdo como jogador
principal

Burgess admite que foi um comeco dificil. "Eu tive de trabalhar duro e me colocar na equipe”, diz
ele."Foi apenas uma questédo da crenca no o clube esta tentando alcancar, a fé vaidebet.com
login gerente como faz as coisas... E provavelmente pela primeira vez num tempo ser capaz
realmente ir 'vocé sabe do qué? quando eu tenho chance para mostrar isso € esse estilo jogar
com quem tiramos melhor proveito'.

"Quando vocé perguntar a qualquer um que vem assistir aos jogos, eles provavelmente atestam
isso. Eles dirdo: eu melhorei muito 0 mesmo para todos na equipe; mas mostrar-me capaz de
fazer isto vaidebet.com login estilo futebolistico e numa forma mais adequada até ao chéo... tem
sido perfeito pra mim."

Jogadores de Ipswich durante um desfile aberto esta semana.
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Burgess é efusor vaidebet.com login seu elogio a McKenna, o 38-year idade da Irlanda do Norte
gue tem sido associada com empregos na Brighton and West Ham.

"Honestamente, ele é incrivel”, diz Burgess. “Ha muitas palavras para usar suponho que eu
tenha sido muito bom vaidebet.com login primeiro lugar e estou eternamente grato por nossos



caminhos terem se cruzado com o trabalho feito pessoalmente pelo resto dos meninos sendo
nada menos do Que surpreendente ”.

"Mas como gerente, apenas a atencdo aos detalhes... da maneira que ele trabalha e o quanto é
dedicado est& definitivamente mostrado com os resultados do seu trabalho.

Como seu compatriota, Luongo tem voado vaidebet.com login toda a Liga de Futebol Inglés na
tltima década. Com feiticos no Queen'S Park Ranger e Sheffield Wednesday mas encontrou um
verdadeiro lar para o leste da Anglia que prosperou muito bem
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"Que cara ele é", diz Burgess sobre seu companheiro de equipe. “Ele tem sido incrivel para o
clube, surpreendente pela equipa nas ultimas duas temporada Itima época: ndo ha coincidéncia
gue tenhamos tido todo sucesso enquanto Ele veio... Estou absolutamente encantado por eles e
iISso poderia ter acontecido com um homem melhor.”

De um jogador de futebol viajante a uma estréia Socceroos ha oito meses e agora indo para o
Premier League, Burgess estd montando vaidebet.com login cima da onda auto-criada boa sorte.
E com 2026 Copa do Mundo no horizonte como Manchester City (Camara dos Campedes),
Arsenal [Arsenal] ou Liverpool esperando por vocé - ndo tem muito pelo que esperar!

"Nao sei 0 que aconteceu la, tudo veio ao mesmo tempo", Burgess ri. Mas eu acho... é apenas
uma parte do ambiente vaidebet.com login qual vocé trabalha: estd dando certo e trabalhei muito
duro para baixo; todos a minha volta me ajudaram a chegar onde cheguei --oque foi um grande
papel!

"Devo muito as pessoas ao meu redor. Amigos, familia e treinadores também me ajudaram a
entrar na selecdo nacional de futebol americano que obviamente tem um grupo forte 14 dentro."
Foi semelhante a cultura vaidebet.com login ambas as equipes foi incrivel". E € 6timo fazer parte
dos dois grupos”
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